
手洗い
マニュアル

作業従事者の手指からの感染は、食中毒
の主要因の一つです。手洗いは、正しい
タイミングに、正しい方法で行いましょう。
手あれ・傷のある作業従事者は手洗い
後、作業時必ず衛生手袋を着用します。

作業従事者の手指からの感染は、食中毒
の主要因の一つです。手洗いは、正しい
タイミングに、正しい方法で行いましょう。
手あれ・傷のある作業従事者は手洗い
後、作業時必ず衛生手袋を着用します。

・作業に入る時、作業が変わる時
・休憩後（トイレ、食事など）
・使用したダスターを触った時
・毛髪や顔に触れた時
・清掃後やゴミ箱に触った時
・接客時、又はその後（電話対応等）
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水気が残ったままでは、アルコールによる
除菌効果が十分に得られません。
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※乾くまで、手全体にアル
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手洗いを2度繰り返すとより
効果的にウイルスを除去する
ことができます。
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